Jadtospis (szkota) - WRZESIEN 2025 r.

ALERGENY DATA MENU
03.09 Spaghetti z miesem
sroda (2,10, 13)
04.09 Pieczen wieprzowa, kasza jeczmienna, kapusta czerwona
czwartek gotowana, kompot (5, 10, 13)
05.09 Zupa z kaszy manny , paluszki rybne, ziemniaki , buraczki
pigtek gotowane (2,9, 10, 13)
08.09 Zupa pomidorowa z makaronem, nalesniki z dzemem
1. dwutlenek siarki poniedziatek | (2,5, 10, 13)
siarczany: 09.09 Filet z kurczaka smazony, ziemniaki, marchew gotowana,
E220 wtorek kompot (2,5, 10, 13)
ey 10.09 Zupa ogdrkowa, racuchy z jabtkami, herbata
2. Jajk.a éroda (10, 13)
3. tubin : - - - -
. el 11.09 Gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna, ogorek kiszony,
5 mleko czwartek | kompot (5, 10, 13)
6. musztarda 12.09 Filet z miruny, ziemniaki, marchew surowa tarta
7. orzechy pigtek (2,5,9, 10, 13)
8. orzechy ziemne 15.09 Zupa kapusniak, makaron z serem i mastem, banan
(arachidowe) poniedziatek | (5,10, 13)
9. ryby 16.09 Kotleciki z kurczaka, ziemniaki, satatka z kapusty
1(1) ztli(l)i[;piaki wtorek pekinskiej, kompot (2, 5, 10, 13)
12, sofa 117.09 Gofry z dzemem i cukrem pudrem
13. zboza zawierajgce ol (2,5,10,13)
gluten 18.09 Patki z kurczaka, ziemniaki, kapusta biata gotowana,
14. ziarna sezamu czwartek kompot (5, 10, 13)
19.09 Jajko sadzone, ziemniaki, maslanka
JARZYNY: pigtek (5, 10, 13)
se':ler 22.09 Zupa jarzynowa, ryz z cukrem i cynamonem, jogurt
pietruszka poniedziatek | (5, 10, 13)
marchew : . - .
por 23.09 Kotlet schabowy w panierce smazony, ziemniaki,
wtorek marchew gotowana, kompot (2, 5, 10, 13)
WYWAR: 24.09 Zupa ryzowa, nalesniki z dzemem, soczek
z korpusu kurczaka sroda (2,5,10,13)
25.09 Spaghetti z migsem
czwartek (10, 13)
26.09 Klopsy rybne, ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej
pigtek (2,9, 10)
29.09 Zupa krupnik, racuchy z jabtkami, owoc
poniedziatek | (5, 10)
30.09 Potrawka z kurczaka, ryz, kompot
wtorek (2, 10, 13)




