Jadtospis (szkota) - LUTY 2025 r.

ALERGENY DATA MENU
1. dwutlenek siarki 17.02 Zupa pomidorowa z makaronem, nalesniki z dzemem,
siarczany: poniedziatek | herbata (2,5, 10, 13)
E220
E227 18.02 Kotleciki z kurczaka, ziemniaki, satatka z kapusty
2. jajka wtorek pekinskiej, kompot (2, 10, 13)
3. tubin
4. mieczaki 19.02 Zupa grochowa, makaron z serem
5. mleko Sroda (2,5,10,13)
6. musztarda
7. orzechy 20.02 Gulasz wieprzowy, kasza, ogérek kiszony, kompot
8. orzechy ziemne czwartek (10,13)
(arachidowe)
9. ryby 21.02 Filet z miruny, ziemniaki, buraczki
10. seler pigtek (5, 10, 13)
11. skorupiaki
12. soja 24.02 Zupa jarzynowa, ryz z cukrem i cynamonem, jogurt

13. zboza zawierajgce

gluten
14. ziarna sezamu

JARZYNY:
seler
pietruszka
marchew
por

WYWAR:
z korpusu kurczaka

poniedziatek

(5,10, 13)

25.02 Pieczen wieprzowa, kasza jeczmienna, kapusta czerwona
wtorek gotowana, kompot (2,5, 10, 13)

26.02 Spaghetti z miesem

sroda (5, 10, 13)

27.02 Gulasz z indyka, ziemniaki, suréwka z kapusty biatej,
czwartek kompot (5, 10, 13)

28.02 Filet z miruny w ciescie, ziemniaki, marchew surowa tarta

pigtek (2,5,9,10, 13)




