“Cuda i dziwy”

- tematyka kompleksowa
(12.04.2021 - 16.04.2021).

15.04.2021 r.
Temat: “Przybysze z kosmosu”

Cele:
- rozwijanie mowy;
- rozwijanie wyobrazni i inwencji tworczej;
- rozwijanie sprawnosci manualnej;
- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

- w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

- matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i
inzynierii;

- osobiste, spofteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

- W zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalne;j.

PRZEBIEG ZAJEC

.  “Pogodne ¢wiczenia w podskokach” - na poczatek zachecam do udziatu w
zabawie rytmicznej. Zabawa znajduje sie pod ponizszym linkiem:

https://www.youtube.com/watch?v=cGOKG6ACTLZE

Il. “Spotkanie z ufoludkiem” - stuchanie rymowanki, wyjasnienie pojecia: “Ufoludek”.
“Wyprawa na nieznang planete” - nasladowanie czynnosci, o ktérych mowa w
opowiesci. Link do zabaw znajduje sie ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=DDRcUJxsS o
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https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE
https://www.youtube.com/watch?v=DDRcUJxsS_o

lll. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych.

Przybory: plastikowe kregle; dzieci, ktére nie posiadajg takich kregli moga
wykorzystac rolke po recznikach kuchennych.

1. “Postuszne kregle” - zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dziecko porusza
sie swobodnie po pokoju, trzymajac kregiel w rece. Na sygt rodzica -
klasniecie - zatrzymuje sie i manipuluje kreglem: podaje go sobie z jednej
reki do drugiej, z przodu, za plecami, pod kolanami; podrzuca i fapie.

2. “Jak najdalej w przéd” ¢wiczenie miesni brzucha. Dziecko w siadzie
prostym, kregiel trzyma w obu rekach. Wykonuje skton tutowia w przad,
siegajgc rekami jak najdalej w kierunku stop (kolana proste).

3. “Na prawo, na lewo” - skrety. Dziecko w siadzie skrzyznym, trzyma
kregiel na gtowie, przytrzymujgc go rekami, tokcie ma na zewnatrz.
Wykonuje skrety tutowia w prawo i w lewo; co pewien czas wykonuje kilka
rzutéw i chwytow kreglem.

4. “Spotkanie” - ¢wiczenie miesni brzucha. Dziecko lezy na plecach, trzyma
kregiel w obu rekach wyciggnietych za gtowg. Jednoczesnie wznosi obie
rece i nogi — dgzy do spotkania nég z kreglem; potem powraca do pozyciji
wyjsciowej.

5. “Postaw kregle” - bieg. Dziecko biega z kreglem w réznych kierunkach.
Na sygnat rodzica stawia kregiel na podtodze tak, aby sie nie przewrdcit.

6. “Sprytne stopy” - ¢wiczenia przeciw ptaskostopiu. Dziecko w siadzie
prostym podpartym, kregiel ma pomiedzy stopami (pionowo). Krgzy
obunéz w prawo i w lewo. — Watkuje kregiel raz jedng, raz drugg stopg. -
W siadzie podpartym — chwyta stopami kregiel i podnosi go do gory.

7. “Zgodnie z rytmem” - zabawa rytmiczna. Dziecko, w rytmie klaskanym
przez rodzica, spaceruje po pokoju w roznych kierunkach. Podczas
przerwy zatrzymuje sie, stucha rytmu wyklaskanego przez rodzica,,
starajgc sie go zapamietaé, a nastepnie wystukuje ten rytm, uderzajgc
kreglem o podtoge.



Zadania dla przedszkolakow:
Dzieci 3,4 - letnie:
- Rysujcie po sladach droge ufoludka do statku kosmicznego; statku
kosmicznego do ufoludka.
- Pomoéz ufoludkowi pokonacé labirynt i dotrzeé do statku kosmicznego.
Dzieci 5 i 6-letnie:
- Ksigzka “Karta pracy cz. 3” s. 74.
- Postuchajcie rymowanki. Narysujcie ufoludka wedtug opisu.

- Ksigzka “Karta pracy cz. 3”s. 75.

- Narysujcie droge kosmonauty do rakiety, wiedzgc, ze przebiega on tylko po
gwiazdkach.

Karty pracy dla dzieci zostaly zamieszczone na kolejnych stronach.

Opracowata: CHuwa CGabor-imitron
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JEZYK ANGIELSKI
15.04.2021 r.
Topic: Seven colours in the rainbow

Stownictwo:

Spring - wiosna
Rainbow - tecza

Red - czerwony

Yellow - zétty

Pink - rézowy

Green - zielony

Orange - pomaranczowy
Purple - fioletowy

Blue - niebieski

Kochani, przyszta do nas piekna wiosna. Wiecie, ze jak pada deszcz i Swieci
stoneczko, to robi sie piekna tecza, prawda?

Przypomnijmy sobie kolory piosenka;

hitps://www, t .com/watch?v=vbt2ijh 1A

A teraz sprébuj zagra¢ w gre.

https://wordwall.net/pl/resource/966778/spring-colours



https://www.youtube.com/watch?v=ybt2jhCQ3lA
https://wordwall.net/pl/resource/966778/spring-colours

What colours can you see? How many colours can you see?

Popros teraz Rodzicow, zeby przygotowali Ci paski bibutki lub paski z papieru, w tych
kolorach co sg wyzej. Teraz postuchaj piosenki i probuj macha¢ odpowiednim kolorem
paska.

https://www.youtube.com/watch?v=vGQGmceuBbs

| na koniec zagadka. Przed Tobg jest tecza z wszystkimi kolorami. Sprobuj je nazwaé
po angielsku.

www.creativemargaret.pl

Look at the rainbow and name colours



https://www.youtube.com/watch?v=vGQGmceuBbs

A teraz zgadnij, ktérego koloru brakuje?

www.creativemargaret.pl

What colour is missing?

Ateraz jakiego?

www.creativemargaret.pl

What colour is missing?




| na koniec:

www.creativemargaret.pl

What colour is missing?

Zadanie dla dzieci starszych:

Otwérz éwiczenia Bugs Team Starter i pokoloruj tecze. Nazwij kolory.

Swietnie Ci poszio!

Good bye;)

Opracowata: Aleksandra Kostecka-Bieniek
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